
 

Diagnostische fiche RS-nl 

Specifiek Diagnostisch Protocol Gedrag en Emotie  
 

Resilience Scale  
(RS-nl) 

Wagnil, G. & Young, H., Nederlandstalige bewerking door 
Portzky, M. (2008) 
Amsterdam: Pearson 
Overzicht diagnostisch materiaal Gedrag en Emotie 

Doel of meetpretentie Beoordelen van mentale veerkracht 
Bruikbaar bij indicerende onderzoeksvragen 

Subschalen/dimensies Totale schaal met 25 items opgedeeld in twee subschalen: 

- Persoonlijke competentie (17 items) 

- Acceptatie van zichzelf en het leven (8 items) 

Informatiebron Leerling  

Doelgroep/normgroep Jongeren/volwassenen vanaf 16 jaar 
Jaar normen, 
steekproef 

2006 
Drie normgroepen: 

- Algemeen Vlaanderen (n=2535) 
- Algemeen Nederland (n=1056) 
- Sporters (n=316) 

De normtabellen zijn opgedeeld in drie leeftijdscategorieën (16-
35 jaar, 36-55 jaar, 55+) en volgens geslacht. 

Afnamewijze en duur Vragenlijst, individueel/collectief 
3 minuten 

Bijkomende info  

Beoordeling 

CAP 2017 
Normen: Recent, + 
Betrouwbaarheid: De interne consistentie van de totale schaal 
en de subschaal Persoonlijke competentie is voldoende maar 
die van de subschaal Acceptatie van zichzelf en het leven zwak. 
Validiteit: De begripsvaliditeit en criteriumvaliditeit is 
onvoldoende. De factorstructuur is niet conform de 
verwachtingen. De globale toetsdoelstelling blijft overeind. 

Faire diagnostiek Geen bijkomende informatie 

Beoordeling Prodia Indicerende waarde 

Datum opmaak fiche juni 2023 

 

http://www.prodiagnostiek.be/materiaal/GE_overzicht_diagnostisch_materiaal.docx

